              Рекомендуемые режимы лечения глазных болезней 

с использованием аппарата ЛАСТ-1 

Острые воспалительные состояния переднего отрезка глаза и вспомогательного аппарата

	 Параметры \ Сеанс               
	1
	2 
	3
	4 
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Расстояние  ( см)
	5
	 5 
	 10
	 10
	20
	20
	20
	20
	20
	20

	Диафрагма
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Частота
	0
	0
	1
	1
	1
	5
	5
	10
	10
	10

	Экспозиция в мин
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5


Гемофтальм передней камеры

	Параметры \ Сеанс
	1
	2 
	3
	4 
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Расстояние  (см)
	5
	 5 
	 10
	 10
	10
	10
	10
	20
	20
	20

	Диафрагма
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Частота
	1
	1
	1
	5
	5
	5
	10
	10
	10
	10

	Экспозиция  в мин
	5
	5
	6
	6
	7
	7
	7
	7
	7
	7


 Острый конъюнктивит

	Параметры \ Сеанс
	1
	2 
	3
	4 
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Расстояние  (см)
	5
	 5 
	 5
	 10
	10
	10
	20
	20
	20
	20

	Диафрагма
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Частота
	0
	0
	1
	1
	5
	5
	10
	10
	10
	10

	Экспозиция  в мин
	5
	5
	6
	6
	7
	7
	7
	7
	7
	7


Хронический конъюнктивит

	Параметры \ Сеанс
	1
	2 
	3
	4 
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Расстояние  (см)
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15

	Диафрагма
	1
	1
	2
	2
	3
	3
	4
	4
	4
	4

	Частота
	1
	1
	1
	5
	5
	5
	10
	10
	10
	10

	Экспозиция  в мин
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7


Хориоретинит

	Параметры \ Сеанс
	1
	2 
	3
	4 
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Расстояние  (см)
	20
	20
	20
	20
	20
	20
	20
	20
	20
	20

	Диафрагма
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4

	Частота
	1
	1
	1
	5
	5
	5
	10
	10
	10
	10

	Экспозиция (мин)
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	5
	5
	5
	5


 Амблиопия слабой и средней степени

	Параметры \ Сеанс
	1
	2 
	3
	4 
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Расстояние  в см
	15
	 15 
	 15
	 20
	20
	20
	20
	20
	20
	20

	Диафрагма
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	3
	3
	4
	4

	Частота
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	5
	5
	10
	10

	Экспозиция (мин)
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4


Амблиопия высокой степени

	Параметры \ Сеанс
	1
	2 
	3
	4 
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Расстояние  в см
	10
	 10 
	 10
	 15
	15
	15
	20
	20
	20
	20

	Диафрагма
	2
	2
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4

	Частота
	1
	1
	1
	5
	5
	5
	10
	10
	10
	10

	Экспозиция (мин)
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4


Дистрофические поражения сетчатки

	Параметры \ Сеанс
	1
	2 
	3
	4 
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Расстояние  в см
	20
	20
	20
	 20
	20
	20
	20
	20
	20
	20

	Диафрагма
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	4
	4
	4

	Частота
	1
	1
	1
	5
	5
	5
	10
	10
	10
	10

	Экспозиция (мин)
	5
	5
	6
	6
	6
	7
	7
	7
	7
	7


Атрофия зрительного нерва

	Параметры \ Сеанс
	1
	2 
	3
	4 
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Расстояние  в см
	20
	20
	20
	 20
	20
	20
	20
	20
	20
	20

	Диафрагма
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	4
	4
	4

	Частота
	5
	5
	5
	5
	5
	10
	10
	10
	10
	10

	Экспозиция (мин)
	5
	5
	6
	6
	6
	7
	7
	7
	7
	7


Миопия слабой и средней степени

	Параметры \ Сеанс
	1
	2 
	3
	4 
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Расстояние  (см)
	20
	20
	20
	 20
	20
	20
	20
	20
	20
	20

	Диафрагма
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	3
	3
	4
	4

	Частота
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	5
	5
	5
	5

	Экспозиция (мин)
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4


Врожденная миопия высокой степени

	Параметры \ Сеанс
	1
	2 
	3
	4 
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Расстояние  в см
	20
	20
	20
	 20
	20
	20
	20
	20
	20
	20

	Диафрагма
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	3
	3
	4
	4

	Частота
	1
	1
	1
	5
	5
	5
	10
	10
	10
	10

	Экспозиция (мин)
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	4
	4
	5
	5


Высокая осложненная миопия (сочетании с магнитотерапией)

	Параметры \ Сеанс
	1
	2 
	3
	4 
	5
	6
	7

	Расстояние  в см
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15

	Диафрагма
	2
	2
	3
	3
	4
	4
	4

	Частота
	1
	1
	1
	5
	5
	10
	10

	Экспозиция (мин)
	2
	2
	2
	3
	3
	4
	4


Постоперационные, посттравматические  и постконтузионные  состояния глазного яблока с отечным синдромом( в сочетании с магнитотерапией)

	Параметры \ Сеанс                    
	1
	2 
	3
	4 
	5
	6
	7

	Расстояние  в см
	10
	10
	10
	15
	15
	15
	15

	Диафрагма
	2
	2
	3
	3
	3
	4
	4

	Частота
	1
	1
	5
	5
	5
	10
	10

	Экспозиция (мин)
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4


Диабетическая ретинопатия в отсутствии кровоизлияний, пролифератов 

	Параметры \ Сеанс
	1
	2 
	3
	4 
	5
	6
	7

	Расстояние  в см
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15

	Диафрагма
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3

	Частота
	5
	5
	5
	5
	10
	10
	10

	Экспозиция (мин)
	2
	2
	2
	3
	3
	4
	4
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